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Remplissez votre assiette de couleurs
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COULEUR environnement
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COULEUR environnement




COULEUR image de s
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Notre corps est parfait dans s
composition.

Il est un WUNFVERS en
miniature et notre Présence
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Emotions: qui nous submerge de notre inconscient

Et si => NRJ amies, alliées,
une vague SENSATIONNELLE :

aSNOA RQsUONB b LJ2dzNJ y2
nousaide a étre plus présent(e) dans notre corps
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Deux grands axes de travalil

1 - Apprendre a gérer ses émotions, ses peurs et se centrer
- Comprendre son fonctionnement et celui des autres

- Expérimenter le centrage
- Lébexportation du savoir °tre

2 - Réparer les empreintes émotionnelles du passé e
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2 - Reéeparer les empreintes émotionnelles du passe

Léaut o gu®ti $ensyst me adaptatif de
la résilience.

Les technigues de reparation :

ExXp®ri menter | es ®tats dobéexpansi on
connecter les méemoires de les nettoyer, de les réparer et de revenir

libere.
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*Corps physigue (cerveau reflexe archaique)

Un pont entre g

mgEs “Emotions (cerveau limbique)
les 2! e

*Mental (cerveau cognitif)

*Spirituel (intuitif )
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La couleur est notre nature.

De méme que les notes de musique, les parfums, les couleurs sont
vibrantes, font appel a nos sens et influencent nos humeurs et
notre bienétre.

Que serait le monde sans couleurs ?
Les couleurs occupent une place tres importante dans notre quotidien
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COULEUR naturelle
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COULEUR et soins
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chamanes et des prétres incas, et aidait au diagnostic.
Lamédecine traditionnelle chinoisgainsi que les /Fc.u\
médecines ayurvedique, sumeérienne, judaique, **@ &2
6ASYy RQlIdziNBa SyO2nNB t \ /

et y recouraient dans leur pratique quotidienne. Ea"@'—@w‘”"
Danst Q; 3& LJI S | y OkxHeniiyspataidnt dEsA

pyramides pour mener a des lieux de saifiemples
thérapeutiques baignés et illuminés de la lumiere

du solell traversant un cristal au sommet




La couleur estpure énergie (arc en ciel) Vibration (onde radio OQSa i (
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Le corps humain étant une vibration énergétique de différentes densités
5S {NRYAR)I £  Qdzf NI OA2fF ¢

Grace a la frequence chromatiguespectre visible et invisible : La couleur
balaye tout et aimante des énergies de méme nature
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toutes les directions, sans restriction

INSPIRER la couleur nous relie ket maintenant»
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Son+ Parfum: touchef QS Y Bifedtedngnt sans passer par le mental
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SOPHRO HYPNOSE
ARC en CIEL

CHROMATIQUE
''yS YSUK2RS RQKI NY
RQF OO0O2YLJ) Iy SYSVYI
naturelle des symptomes par les

couleurs qui correspondent a des

vibrations, des vitesses, des longueurs
RQ2YRS S RSa NRGOKYS&a RATFTTFSI
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